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Tag der Abrechnung

KAgarnten IRONMAN 2006

Dieses Jahr haben 3 speedys beim Ironman teilgenommen. Neben zwei WiederholungstAatern hat sich ein Rookie der
KAfnigsdisziplin im Triathlonsport gestellt. Unser Neuling war mit seiner Zeit vollkommen zufrieden. Die beiden Anderen
konnten neue persAfnliche Bestzeiten aufstellen.

Schon beim Schwimmen wurde der Grundstein fAv4r einen tollen Tag gelegt.

Hannes erledigte die neue Schwimmstrecke in einer Zeit von 1:03:21. Berni folgte mit 1:04:47 und Klaus lies mit 1:08:54
auch nicht lange auf sich warten.

Auf der Radstrecke spielte Hannes seine StAarke aus und konnte bereits nach 5:11:18 in die Laufschuhe wechseln.

Berni benA‘ﬂtLgte fAv.r den Radsplit 5:48:59. Doch auch Klaus lies sich nicht einmal von einen Wespenstich aus der Ruhe
bringen. Er zAYackte sein Allergiemittel und konnte sein Rad nach 5:49:38 in der Wechselzone abgeben

Beim Laufen konnte Hannes auf die Erfahrung seiner bisherigen Ironman-Starts zurA¥sckgreifen und bereits nach
4:18:41 den Marathon beenden. Klaus hatte schon nach kurzer Zeit Berni A¥berholt und finishte den Laufsplit in 4:35:52.
Berni musste der Hitze Tribut zollen und sah nach 5:01:49 den Zielkanal.

Gesamtzeiten:
Hannes
10:43:25

Klaus
11:43:52

Berni
12:07:53
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FAYar alle Teilnehmer war es ein toller Tag. Im nAachstes Jahr ist die - noch kleine - speed4need-Gemeinde bereits mit 4
Mitgliedern am Start.
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