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MTB - Krumbach "Bike the bugles”

Am 27.8.2006 stand in der buckligen Welt wieder einmal der "bike the bugles" MTB Marathon auf den Programm. Fir
mich allerdings das erste Mal zumal ich mich ja eigentlich erst seit heuer auch ein bischen Uber die MTB Rennen
druberwage.

Ich hab mich fiir die small Strecke (30km / ~1000hm) entschieden, was an diesem Tag aus vielerlei Griinden (doch dazu
spater) sicherlich die richtige Entscheidung war. Fir die wahren "Viecher" gabe es da ja noch die 60km Variante, die ich mir
aber mal fur die nachsten Jahre offen lasse.

Organisiert wird das Rennen Ubrigens von einem meiner Arbeitskollegen (Walter Schmegkal), der mit seinem Team eine
echt saubere Organisation und Strecke hinbekommen hat. Wobei die Strecke war ja eigentlich gar nicht so sauber ;-)

Start war ab halb 11 in zwei Gruppen - ich hab mich mal in die erste Gruppe gehaut, was sich gleich richtig bemerkbar
gemacht hat. Die ersten 5km gehts gleich mal richtig scharf bergauf und das Tempo war dementsprechend der 1.
Gruppe angepasst recht deftig. Aufwarmen war ich nicht wirklich - also ideale Voraussetzungen fir einen "Kaltstart". Ich
hab mich bald mal im Mittelfeld eingefunden und rauf den ersten Anstieg. Kette dlen hab ich auch vergessen, was, mir
gleich ein paar unwirdige Blicke einbrachte. Auch egal, bei mir quietscht die Kette, bei euch sinds halt die Lungen , hab
ich mir dacht

Also ein paar von den Start-Sprintern hab ich bei der ersten richtigen Rampe gleich mal wieder geputzt und ein paar
Platze gutgemacht, beim drauffolgenden "downhill" wars halt wieder umgekehrt...tja erste erkenntnis...downhillen muf3 ich
sicher noch lernen, will ich mal ein guter MTBer werden. Aber das wird noch. Also ein paar "bugles" das selbe Spiel.
Rauf Platze gut machen - runter wieder verlieren.

Irgendwie war ich heute auch nicht so top in Form. Schlappes Gefihl in den Beinen - keine Kraft aufs Pedal - Das Cola
hilft leider auch nicht wirklich.

Dann plétzlich Bergwertung - tolle Zuschauerkulisse! Mein erster Gedanke. Das gehts noch volle rauf und danach ist
sicher schon der downhill ins Ziel. Hab ja weder Uhr noch Tacho mit also mal schnell aufs Gftihl verlassen und rausholen
was noch geht die 2 Kilometer. Denkste, die Plattheit in meinen Beinen und dazu mein Zeitgefuhl haben mich getauscht.
Es waren noch ca. 10km zu fahren und ich war absolut leer...Shit! DAs war der erste Grund warum 30km heute sicher
reichen, der zweite Grund kam von oben. Pl6tzlich 6ffnet der Himmel seine Pforten und mit lautem Getése prasselt die
Jahresmenge Niederschlag fur Krumbach innerhalb von 15Minuten auf uns herab.

Bodem Tief, nur mehr Matsch - flach wie Bergfahren und dann hab ich noch einen Downhill in einem Wildbach wo 10
Minuten vorher noch ein Feldweg war.

Schliesslich kommt die Kreuzung :
Links-Ziel 30km / Rechts-2.Runde 60km

Ich am Ende meiner Kréfte zu einen Biker neben mir "Pfoah hamma gschafft...!" Er nur : "Ja Runde 1" biegt rechts ab und
verschwindet im Regen......Tz Tz also keine nymphomanisch veranlagte schwedische Masseusinnengruppe hatte mich
heute mehr auf die 2. Runde gebracht ;-))
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Ergebnis: Platz 72, 1h:48min:41

Raiffeisen Meisterschaften: Platz 2

Cu on the road again, Hannes
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