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Wenn laufen hilft...

Benefizmarathon 2008

... dann sind Speedies live dabei. So auch am vergangenen Sonntag, als zum Benefizmarathon 2008 aufgerufen wurde.
15 Kilometer von Pdrtschach nach Klagenfurt haben Roland und Running Zuschi fir zwei schwerkranke Kinder in Angriff
genommen.

Gestartet wurde der Benefizmarathon in Villach und jeder, der wollte konnte mitmachen. Die Teilnahmegebuhr von EURO
10,00 pro Teilnehmer kommt zwei schwerkranken Kindern zu gute - einem 18monatigen Madl mit einer
Leukamieerrkankung und einem 5-jahrigen Burschen mit einem Gehirntumor. Eine Veranstaltung, wo wir Speedies naturlich
mit dabei sind!

In der Gruppe mit einem "kamotten" 6-er Tempo ging es von Villach tber Wernberg, Velden, Pértschach und Krumpendorf
nach Klagenfurt zum Rathaus. Roland und ich haben uns fur die 15km entschieden - dh. um 13.15 mischten wir uns in
Pdortschach unter die Laufer. Pro Station gesellten sich immer mehr hilfsbereite Sportler hinzu. Schlu3endlich joggte eine
rund 50képfige Gruppe entlang des Lendkanals in die weihnachtliche Innenstadt.

Kurz zusammengefasst: Neben einem gemiitlichen Lauf entlang des schénen Sees in netter Gesellschaft, gab’s
angenehme Stimmung, gutgelaunte Laufer, tolle Verpflegung mit herrlich warmen Tee und Riegeln bei den
Verpflegungsstationen, top-Pacemaker, die das Tempo konstantest hielten (immerhin waren flotte Athleten wie Marlies
Penker mit von der Partie)... und eine hoffentliche gute Spendensumme, damit es den beiden Kids hoffentlich bald
wieder besser geht.

Somit eine tolle Benefizveranstaltung der smart runner Karntnen.

Keep on running und eine schéne Weihnachtszeit

Running Zuschi
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