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            Klaus Samitz


                         außerordenliches Mitglied


            

            es ist wunderbar seine Grenzen zu kennen

            

            

            

            

        

        

            

            Geburtstag:

            

            

            18.07.1970

            

        

        

            

            Beruf:

            

            

            EK Leitung RWA Technik

            

        

        

            

            Hobbys:

            

            Tri & Rad,Natur, Berge, Fliegen fischen, Golf, Kochen, Familie


            

        

        

            

            Homepage:

            

            

            http://www.lakehillliving.com

            

        

        

            

            10km-Lauf:

            

            

            0:49:51 

            

            

             

            Krems

        


speed4need - Der Sportverein

https://speed4need.s17.at:18555/jcms_prod Powered by Joomla! Generiert: 19 May, 2024, 08:57



        

            

            Halbmarathon:

            

            

            1:47:12

            

            

             

            Wien

        

        

            

            Triathlon Sprintdistanz:

            

            

            1:20:39

            

            

             

            Piberstein

        

        

            

            Triathlon olymp. Distanz:

            

            

            2:44:04

            

            

             

            Fürstenfeld

        

        

            

            Ironman:

            

            

            11:43:53

            12:34:40

            12.04.20

            

            

             

            

Klagenfurt 2006

            

Klagenfurt 2002

            

Klagenfurt 2001

            

        

        

            

            Sonstige Bewerbe:

            

            

            Halbironman 7:33:53 (Monaco mit 1800HM)
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            Ziele 2009:

            

            

            Gesund bleiben und schöne Wettkämpfe machen können.

            Mit Simon trainieren "lernen"

            

            

             

            

        

    







Änderungswünsche, Ergänzungen, Korrekturen ? --> Mail an webmaster@speed4need.at
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