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run4dreams-Lauftreff








Den nächsten Lauftreff gibt's


am  Montag, dem 8.10.2012 um 19:00 Uhr 





Treffpunkt wie gewohnt: U1, Station Alte Donau.





Wir laufen ca. eine Stunde, zwei "Guides" sind vor Ort, diese kümmern  sich um Strecke, Tempo und haben Antworten auf
Fragen aller Art rund  um's Laufen :-)





Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen und gemeinsames Laufen!





Alle News gibts laufend hier und natürlich auch auf userer Facebook-Seite !
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